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Resumo—LEste trabalho apresenta o desenvolvimento de um
software web que auxilie na analise de crescimento infantil e
possivel detecciao de doencas com base em informacdes fornecidas
pela Organizacio Mundial da Satde e da Sociedade Brasileira de
Pediatria. Sua codificaciio sera realizada por meio das tecnologias
.NET e React, Banco de dados SQL Server para armazenamento
dos dados e como metodologia de desenvolvimento sao utilizadas
boas priticas do framework agil FDD.

Index Terms—Desenvolvimento Web, Crescimento Infantil,
React, C Sharp, ASP.NET

I. INTRODUCAO

A monitorizacdo do crescimento infantil é uma prética
importante para a detec¢do precoce de problemas de saude
e nutricdo em criancas. Para facilitar essa monitorizagao,
muitas instituicdes utilizam graficos de crescimento infantil,
que permitem acompanhar o desenvolvimento fisico de uma
crianca ao longo do tempo e identificar possiveis desvios em
relacdo as curvas de crescimento esperadas.

No entanto, o uso de gréficos de crescimento infantil ainda
€ pouco difundido em algumas regides do mundo, seja por
falta de acesso a informagdes atualizadas ou por dificuldades
em interpretar os dados. Nesse contexto, a utilizacdo de
tecnologias digitais pode ser uma alternativa para facilitar o
acesso e a compreensdo das informagdes sobre o crescimento
infantil [1].

Nesse sentido, este trabalho realiza o desenvolvimento de
um Sistema Web para Geracdo e Andlise de Gréficos de
Crescimento Infantil. Foi desenvolvido uma plataforma que
permita a gera¢do de graficos de crescimento infantil a partir
de dados fornecidos pela Sociedade Brasileira de Pediatria e

da Organizacdo Mundial da Saide e que possibilite a andlise
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desses dados de forma intuitiva e acessivel para profissionais
de satde e pais ou responsdveis pelas criancas [1].

Para o desenvolvimento do sistema, foram utilizadas tecno-
logias, como o SQL Server para o gerenciamento de banco de
dados, o ASP.Net Core no backend e o React no front-end. Foi
desenvolvido uma plataforma robusta e escaldvel, que pode ser
facilmente integrada aos sistemas ja existentes nas unidades de
satde.

Possibilitando a monitorizacdo do crescimento de criangas
de forma mais eficiente e acessivel, contribuindo para a
deteccdo precoce de possiveis problemas de saide e nutricdo
e, consequentemente, para a reducdo da mortalidade infantil e

para a melhoria da qualidade de vida das criancas.

A. Justificativa

O desenvolvimento do presente trabalho é de significativa
importancia pois ird ajudar a contribuir no trabalho do profis-
sional quanto ao gerenciamento de todo o ciclo de controle do
crescimento infantil.

O controle do crescimento em criancas e adolescentes
€ um indicador valioso da saude geral e do desenvolvi-
mento fisico. Identificar desvios no padrio de crescimento
pode ser o primeiro sinal de diversas condi¢des médicas,
incluindo distdrbios enddcrinos, deficiéncias nutricionais, ou
mesmo condi¢des genéticas. Dessa forma, o acompanha-
mento continuo se torna uma ferramenta indispensavel para a
deteccdo precoce e a intervengdo adequada, contribuindo para
a promocao do bem-estar infantil. [2].

Esse acompanhamento é necessdrio para que o pediatra
veja se o paciente estdi com o crescimento normal. Caso

contrdrio, o médico deve investigar para descobrir problema.



Portanto, o desenvolvimento deste trabalho nao apenas alinha-
se com a busca continua por avangos na area da saide infantil,
mas também representa um passo significativo em direcao
a otimizacdo dos recursos disponiveis, contribuindo para a

qualidade e eficicia do atendimento pediétrico.

B. Objetivo Geral

Desenvolver um sistema web para geracdo de graficos de
crescimento infantil, que permita aos usudrios inserir dados
de crescimento, gerar grificos personalizados e acompanhar o
desenvolvimento da crianga ao longo do tempo.

C. Objetivos Especificos

o Realizar um levantamento bibliografico para identificar
0s principais conceitos relacionados ao monitoramento
do crescimento infantil e as tecnologias utilizadas no
desenvolvimento de sistemas web;

« Definir as especificagdes técnicas do sistema, incluindo as
funcionalidades, tecnologias e requisitos de seguranca;

« Definir as especificagdes técnicas do sistema, incluindo as
funcionalidades, tecnologias e requisitos de seguranca;

e Desenvolver o backend do sistema, utilizando o fra-
mework ASP.NET Core e o banco de dados SQL Server;

¢ Desenvolver o frontend do sistema, utilizando a biblioteca
React e as melhores préticas de design de interface do

usuario;
II. REFERENCIAL TEORICO

O monitoramento do crescimento infantil ¢ um aspecto im-
portante da satde infantil e pode ajudar a identificar problemas
de saide precocemente. Um sistema web para geracdo de
grificos de crescimento infantil pode ser uma ferramenta util
para os pais e profissionais de saude, permitindo que eles
monitorem e analisem o crescimento da crianga ao longo do
tempo. Neste referencial tedrico, serdo abordados conceitos
importantes relacionados ao crescimento infantil, sistemas de
informag@o e gréficos, bem como o uso dessas ferramentas

para o monitoramento do crescimento infantil.

A. Crescimento Infantil

O crescimento normal da crianca é o maior sinal de que
esta tudo bem com sua saide. Desde a vida intrauterina, a
crianca deve ter seu crescimento monitorado. Nessa fase, isso
¢é feito pela ultrassonografia obstétrica. Ap6s o nascimento,
altura e peso devem ser aferidos até os 18 anos, colocando

os resultados nas curvas de crescimento para avaliar se o

padrdo de crescimento da crianca estd compativel com outras
de mesmo sexo e idade e verificar se o crescimento estd de
acordo com o padrdo de estatura da familia [2].

O crescimento infantil € um processo complexo e multifa-
torial que envolve uma série de fatores, incluindo genética,
ambiente, nutricdo e saide. O crescimento pode ser medido
por meio de indicadores como peso, altura, perimetro cefélico
e indice de massa corporal (IMC). O monitoramento do cres-
cimento infantil € importante porque permite a identificacao
precoce de problemas de saide e a avaliagdo do desenvolvi-
mento infantil [1].

Podendo assim detectar problemas como a identificacdo de
desnutricdo em estigios iniciais permite intervencdes adequa-
das para evitar complicagdes no futuro. Também a questdo do
acompanhamento do peso e do IMC auxilia na identificacido
precoce de obesidade, que pode estar ligado a problemas de
satiide, como diabetes tipo 2 e doengas cardiovasculares [1].

Além disso, o monitoramento da crianca pode revelar
atrasos no desenvolvimento fisico e motor, como problemas
enddcrinos, 6sseos ou musculares. Outro aspecto importante
é a deteccdo de deficiéncias de vitaminas, permitindo a
interven¢cdo adequada, seja por meio de suplementacdo nu-

tricional ou alteracdes na dieta [1].

B. Grdficos de Crescimento Infantil

Eles sdo ferramentas tteis para a avaliagdo do crescimento
infantil ao longo do tempo. Esses graficos podem ser usados
para comparar o crescimento da crianca com os padrdes de
crescimento esperados para a idade e o sexo da crianga. Os
graficos também podem ser usados para identificar tendéncias
de crescimento, como aumento ou diminui¢do no crescimento
em relacdo ao padrdo esperado.

Os graficos de crescimento infantil podem ser gerados
usando diferentes métodos, como o método de percentil
e o método de desvio padrio. O método de percentil é
baseado em um ranking do crescimento da crianca em
relacdo a outras criancas da mesma idade e sexo, a formula
geral para calcular o percentil em criangas é a seguinte:
Percentual de Individuos Abaixo da Medida =

Nimero de Individuos Abaixo da Medida
( Total de Individuos na Amostra

> x 100 (1)

, onde o “Numero de individuos abaixo da medida”é a
quantidade de criangas na amostra de referéncia que possuem

uma medida menor do que a medida da criangca em questio e o



“Total de individuos na amostra”é o nimero total de criancas
na amostra de referéncia [1].

O método de desvio padrdo, por outro lado, é baseado na
comparagdo do crescimento da criangca com um padrio de
crescimento médio, com base em uma amostra de criangas
da mesma idade e sexo. Para calcular o desvio padrdo em
relacdo a uma distribuicdo de referéncia, como as curvas
de crescimento da Organizagdo Mundial da Saide (OMS), é
necessario seguir os passos [1]:

1. Coletar um conjunto de dados de referéncia que represente a
populacido de interesse (por exemplo, uma amostra de criangas
saudaveis de determinada faixa etaria).

2. Calcular a média e o desvio padrao dos dados de referéncia
para a medida especifica (por exemplo, peso para idade).

3. Calcular a diferenca entre a medida observada e a média
de referéncia.

4. Dividir a diferenca pelo desvio padrao para obter o desvio

padrdo em unidades de desvio padrao.

C. ASPNET Core

ASPNET Core é um framework open source desenvolvido
pela Microsoft para a criagdo de aplicativos web modernos,
escaldveis e de alto desempenho. Ele é uma evolugdo do
ASPNET, mas com uma arquitetura mais modular e flexivel,
que permite a criacdo de aplicativos mais leves e rapidos [3].

O ASP.NET Core pode ser executado em diferentes platafor-
mas, como Windows, Linux e macOS, o que o torna uma 6tima
opcdo para desenvolvedores que desejam criar aplicativos para
varias plataformas. Ele também é compativel com diferentes
tecnologias e linguagens, como Csharp, Visual Basic, Fsharp
e outras linguagens baseadas em .NET.

O ASPNET Core também possui um modelo de desenvol-
vimento baseado em middleware, que permite a criacdo de
aplicativos web mais flexiveis e personalizdveis. Isso significa
que os desenvolvedores podem criar aplicativos com recursos
especificos, como autenticacdo, cache e log, sem precisar
incluir todo o cédigo relacionado a esses recursos no aplicativo

[3].

D. Banco de dados SQL Server

O SQL Server € um sistema de gerenciamento de banco de
dados relacional (RDBMS) desenvolvido pela Microsoft. Ele
€ um dos sistemas de gerenciamento de banco de dados mais
populares do mercado e é amplamente utilizado em empresas

de diversos setores [8].

Também conhecido por sua confiabilidade, seguranga e
escalabilidade. Ele é capaz de lidar com grandes volumes
de dados e oferece recursos avancados de seguranca, como
criptografia de dados, autenticacdo integrada do Windows e

auditoria de seguranca [9].

E. React.Js

React € uma biblioteca JavaScript de cédigo aberto para
a criagdo de interfaces de usudrio (UI) em aplicativos web.
Desenvolvida pelo Facebook, o React se tornou uma das bi-
bliotecas mais populares para criacdo de interfaces de usudrio,
especialmente em aplicacdes single-page (SPA) [4].

O React utiliza uma abordagem baseada em componentes,
que permite aos desenvolvedores criar interfaces de usudrio
complexas e interativas a partir de pequenos componentes
reutilizdveis. Isso significa que os desenvolvedores podem
criar componentes independentes que possam ser reutilizados
em diferentes partes do aplicativo, o que reduz o tempo € o
esforco de desenvolvimento.

Outra vantagem do React € o fato de ser uma biblioteca
“declarativa”. Isso significa que os desenvolvedores podem
descrever como uma interface de usudrio deve ser exibida
em diferentes estados e deixar o React cuidar da atualizacdo
da interface do usudrio. Isso permite que os desenvolvedores
se concentrem mais na légica do aplicativo e menos na
manipulagdo do DOM que € uma representacio estruturada
de um documento HTML (ou XML) que o navegador utiliza
para organizar e manipular os elementos desse documento. [4].

React faz com que a criagdo de Uls interativas seja uma
tarefa facil. Crie views simples para cada estado na sua
aplicacdo, e o React ird atualizar e renderizar de forma
eficiente apenas os componentes necessdrios na medida em

que os dados mudam [4].

E Typescript

TypeScript adiciona tipagem ao JavaScript e usa inferéncia
de tipo para fornecer 6timas ferramentas sem cédigo adicional
para suportar uma melhor integracdo com o editor. O cédigo
TypeScript é convertido em JavaScript, que é executado em

qualquer lugar em que o JavaScript é executado [5].

G. shadncn/ui

Componentes lindamente projetados para poder copiar e
colar em seus aplicativos. Acessivel. Customizavel. Cédigo
aberto [6].



H. Next.js

Usado por algumas das maiores empresas do mundo, Next.js
permite que vocé€ crie aplicativos Web full-stack, estendendo
os recursos mais recentes do React e integrando poderosas
ferramentas JavaScript baseadas em Rust para compilagdes
mais rapidas [7].

III. TRABALHOS RELACIONADOS

A. Andlise e manutencdo do Sistema Gerador de Grdficos de

Crescimento Infantil

O acompanhamento do crescimento de uma crianca é uma
das maneiras mais eficientes para se poder formar adultos
sadios. Foi desenvolvido um sistema capaz de gerar auto-
maticamente este grifico de Crescimento para auxiliar nos
diagnésticos de pediatras, contribuindo para que possam de-
tectar precocemente futuros problemas que uma crianga possa
apresentar e tratd-los adequadamente [10].

Foi desenvolvido um Sistema Gerador de Gréficos de Cres-
cimento, onde € possivel gerir pacientes, médicos, clinicas
e consultas podendo assim analisar grificos de crescimento
levando em conta idade e sexo do paciente, usando as teco-
logias Java Server Pages, Mysql, MVC e Struts, Hibernate,
XDOCLET.

B. Sistema Gerador de Grdficos de Crescimento

Um dos acompanhamentos que o pediatra faz em criangas e
adolescentes € com relagdo ao crescimento do paciente. Esse
acompanhamento € necessdrio para que o pediatra veja se
o paciente estd com o crescimento normal. Caso contrario,
o médico deve investigar e descobrir o problema. Existe a
necessidade do médico pediatra ter acesso as informagdes
fora da clinica. Se as fichas forem apenas no formato fisico,
acaba dificultando o trabalho do pediatra na obtencdo das
informacoes. As tecnologias utilizadas no trabalho foram Java
Server Pages, Java 2D, JAVAKRTA STRUTS, Modelo MVC
e Struts, Hibernate, XDOCLET e o banco de dados MYSQL
[11].

C. Software-protétipo para o acompanhamento do cresci-
mento e desenvolvimento infantil a partir da classificacdo

internacional das prdticas de enfermagem (CIPE®)

Este estudo teve como objetivo desenvolver um software
(protétipo) para consulta de enfermagem aplicada ao acom-

panhamento do crescimento e desenvolvimento infantil na

Atencdo Primdria a Saude. Essa pesquisa emergiu das ex-
periéncias profissionais na docéncia e na APS da douto-
randa deste trabalho, em virtude das inquietudes frente a
falta de instrumentos padronizados para prestar o cuidado a
crianca/familia, dos longos registros manuscritos das consultas
realizadas [12].

D. Conclusdo sobre Trabalhos Relacionados

Esses trabalhos apresentam abordagens semelhantes ao
desenvolvimento de sistemas web para monitoramento do
crescimento infantil, incluindo a utilizacdo de diferentes fra-
meworks e bancos de dados. A leitura desses trabalhos for-
neceu insights valiosos como orientacdo da pesquisa, evitar
duplicacdo de esforgos, identificar lacunas e oportunidades
como a identificagdo de metodologias e técnicas relevantes,
sobre a abordagem de desenvolvimento, escolha de tecnolo-
gias, design de interface e andlise de dados de crescimento
infantil, aprender com experiéncias anteriores e posicionar o

trabalho em rela¢do aos demais.

IV. PROPOSTA

A proposta deste trabalho é desenvolver um sistema para
monitorar o crescimento da crianga, para isso, propde-se um
sistema web para que o profissional da saide possa realizar
a andlise do crescimento infantil e possivel prevencdo de
doencas. A aplicacdo tem como objetivo proporcionar aos
usudrios um melhor acompanhamento de todas as etapas do
crescimento. Sendo assim a Figura 1 apresenta o direciona-
mento das telas pensando de forma prética e simples para a

facilidade do uso aos pacientes.

R

TELA PRINCIPAL PEDIARA

CADASTRO/LOGIN

GERENCIAMENTOS DE

GERENCIAMENTOS DE
PACIENTES RESPONSAVEIS
GERENCIAR CONSULTAS

GRAFICO DE RESUMO GRAFICOS DE ESCOREZ GRAFICO DE PERCENTIL

Figura 1. Direcionamento das telas para o usudrio.

GERAR GRAFICOS DE
CRESCIMENTO




Por meio desse fluxograma € possivel observar as opcdes
que o profissional da saide terd a sua disposi¢do no sis-
tema. Ap6s o cadastro o usudrio poderd visualizar uma breve
introdug¢@o sobre o crescimento infantil se o mesmo optar.
A tela principal ¢ um menu com um dashboard com um
resumo das informagdes mais importantes, podendo acessar
a tela Carteira de Acompanhamento de Crescimento onde
podera informar perimetro cefélico, vacinagdes, medidas de
altura, peso. Podendo também visualizar os dados de forma
detalhada pelo menu de graficos de desenvolvimento e andlise
de prevencao.

O usudrio do sistema podera realizar a busca de seus pacien-
tes cadastros na aplicacdo e visualizar seus graficos de desen-
volvimento assim como seus registros, podendo assim fazer
um acompanhamento periddico e disponibilizar orientacdes:
Alimentagdo saudavel, aleitamento materno caso a crianga
for um bebé até os 6 meses, vacina¢do, sono adequado,
atividade fisica, higiene e cuidados gerais, desenvolvimento
socio emocional, monitoramento e acompanhamento regular,
essas sdo as principais orientacdes que um pediatra poderia
fornecer, porém as orientacdes devem se adaptar de acordo
com as necessidades individuais de cada crianga [2].

V. METODOLOGIA

As Metodologias Ageis visam minimizar os riscos relaci-
onados as incertezas dos projetos e com os imprevistos de
maneira mais natural e rdpida [13]. Para o desenvolvimento

deste trabalho foi escolhida a metodologia agil FDD.

Feature-Driven Development (FDD) é uma metodologia de
desenvolvimento de software que inclui alguns beneficios de
processos rigorosos, como modelagem, planejamento prévio
e controle do projeto, assim como contem caracteristicas de
processos dgeis, como foco na programacdo, interacao cons-
tante com o cliente e entrega frequente de versdo do produto.
Prevé praticas apenas para o desenvolvimento de software em
si ndo se preocupando com outros fatores como a escolha de
tecnologias e ferramentas, a definicio de procedimentos de
aquisicao, dentre outros [14].

Sao cinco os processos da metodologia agil FDD: Desenvol-
ver um Modelo Abrangente, Construir uma Lista de Funciona-
lidades, Planejar Através de Funcionalidades, Projetar Através
de Funcionalidades e Construir Através de Funcionalidades
[14].

A. Desenvolver um modelo abrangente

O processo Desenvolver um Modelo Abrangente é o res-
ponsével pelo estudo detalhado sobre o dominio do negdcio e
pela definicdo do escopo do projeto [14]. A Figura 2 representa
o Diagrama de Dominio inicial do projeto, onde é possivel ver

as entidades conceituais do dominio e seus relacionamentos,

Possui

it

concedendo uma visdo dos elementos do sistema.
Gera
Gera
[A]

- w-

Figura 2. Diagrama de Dominio.

Gera

Seguindo a metodologia FDD, apds desenvolver o diagrama
de dominio, devemos realizar a elaboracdo de uma lista de

funcionalidades.

B. Construir e planejar por funcionalidades

Neste processo da metodologia, com base no dominio da
aplicacdo sdo mencionadas as funcionalidades que atendem
os requisitos do sistema, classificados com funcionais, aqueles
que descrevem o que o sistema fard, ou ndo funcionais, que

retratam como o sistema fara. [14]

C. Projetar por funcionalidades

Neste processo, para cada funcionalidade da lista é definida
uma atividade a ser realizada com o objetivo de produzir um
pacote de arquitetura por funcionalidade, além de demonstrar
o mapeamento das classes e métodos que serdo empregados
no desenvolvimento do sistema [14]. Na figura 3 é apresentado
o Diagrama de Classes, que apresenta a visdo da estrutura e

das relac@o entre as classe dessa aplicag@o.

D. Construir atreves de funcionalidades

Nessa fase, as funcionalidades sdo construidas uma a uma de
acordo com as necessidades e prioridades. Apds a construcio
dessas funcionalidades, € possivel obter um software mais
completo e funcional ao longo do tempo. Além disso facilita
a identificagdo de possiveis ajustes e melhorias durante o
processo de desenvolvimento, garantindo assim que o software

atenda as necessidades do usuario.
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Figura 3. Diagrama de Classes

A Figura 4 ilustra a estrutura de componentes do projeto,
proporcionando uma visdo abrangente de todas as camadas do
sistema. Assim sendo possivel visualizar de forma mais clara

a organizagdo e iteracdo do projeto como um todo.

~ CHILD.GROWTH ~ CHILD-GROWTH

public

components
contexts

lib

services
types

utils

eslintrcjson
.gitignore

{-} componentsjson

next.config.js
== package-lockjson
== package.json
postess.configjs
README.md
tailwind.config.ts

{-} tsconfigjson
Figura 4. Estrutura do Projeto

No Backend com sua estrutura representada na esquerda
da figura 4, a autenticacdo ao sistema foi criando usando
JWT (JSON Web Token) onde foi criado um servico que
realiza a geracdo do Token, foi utilizado uma chave secreta,
adicionando algumas configuragdes no Token para verificar as
permissdes do usudrio logado, apds gerado, quando o usudrio
¢ autenticado na aplicacdo o Token é enviado no cabegalho
da requisi¢do e decodificando a chave secreta mencionada
anteriormente.

A camada Controller é responsdvel por tratar as requisi¢cdes

HTTP recebidas, coordenando assim as acdes a serem toma-

das, se comunicando diretamente com a camada Services. Para
a protecdo das rotas apds o usudrio autenticado foi feito o
uso de Roles (papéis) junto com o Atributo Authorize do
AspNetCore onde temos dois tipos de usudrio no sistema
atualmente com papel Doctor se tratando do pediatra que ird
gerenciar responsaveis e pacientes, também podendo realizar
andlise das consultas realizadas e o papel Responsible que se
trata do responsdvel pela crianca, conforme exemplo na figura
5.

"GetByFilters")]

e(Roles = "Doctor”)]
var PatientConsultationByFilter = _patientConsultationService.GetByFilters(filters);
return PatientConsultationByFilter;

"GetConsultsByUserId")]

e(Roles ctor, Responsible”)]

GetConsultsBy Td(Long userId)

return _patientConsultationService.GetConsultsByUserId(userId);

("GetGraphComparativeData")]
Roles = "Doctor”)]
: > GetGraphComparativeData( hildrenId)

turn _patientConsultationService.GetComparativeData(childrenId);

Figura 5. Seguranca das rotas

A camada Services é responsavel por lidar com a légica
de negécios da aplicacdo, tendo regras e operacdes relaci-
onadas ao dominio do sistema, assim utilizando o principio
de separacdo de responsabilidades. Onde a l16gica de negécio
¢ mantida de forma independente da interface do usudrio
e da camada de acesso a dados, tendo beneficios como a
reutilizacdo de codigo, testes, manutencdo e evolucdo do
projeto, também facilitando o gerenciamento de transacdes.

A pasta DataSets € utilizada para armazenar as planilhas
retidas da OMS para realizar as andlises de crescimento, na
pasta Mappings foi isolado a inje¢cdo de dependéncia dos
mapeamentos das entidades do banco de dados para adicionar
referéncias entre entidades e configuragdes especificas.

O Entity Framework Core é responsdvel pela criancdo da
estrutura do banco de dados, mapeando as entidades e seus
devidos relacionamentos, tendo na pasta Migrations todas as
alteracdes desde o inicio do projeto, conforme figura 6 e 7.

A camada Entities é utilizada pra representar os modelos
completos das informacdes de cada entidade representada no
projeto. A camada de Infra € utilizada para as funcionalidades
que fornecem suporte e abstragdes para as camadas superio-

res da aplicacdo. Desempenhando um papel fundamental na



~ [] Migrations

20230924191432_first.cs
20230924191432_first.Designer.cs
20230929001342_addChildren.cs
20230929001342_addChildren.Designer.cs
20231009221016_addPatientConsultation.cs
20231009221016_addPatientConsultation.Designer.cs
20231009222124_addPatientConsultationDate.cs
20231009222124_addPatientConsultationDate.Designe
20231010233733_addResponsible.cs
20231010233733_addResponsible.Designer.cs
20231010235137_addResponsible2.cs
20231010235137_addResponsible?.Designer.cs
20231010235357_addResponsible3.cs
20231010235357_addResponsible3.Designer.cs
20231012192333_addResponsibled.cs
20231012192333_addResponsibled.Designer.cs
20231012230911_addResponsible5.cs
20231012230911_addResponsible5.Designer.cs
20231014185910_updateUser.cs
20231014185910_updateUser.Designer.cs
20231014205625_updateResponsible3.cs
20231014205625_updateResponsible3.Designer.cs
20231015175614_ajustes15102023.cs
20231015175614_ajustes15102023.Designer.cs
20231020003929_updateChildrenGender.cs
20231020003929_updateChildrenGender. Designer.cs

ApplicationDbContextModelSnapshot.cs

Figura 6. Migrations

migrationBuilder)

", nullable: true),
nullable: false),
: "datetime2”, nullable: true),
rchar(max)”, nullable: true),
"datetime2”, nullable se),
modified_at = table.Colum "datetime2”, nullable: true)
1

constraints: table =>

{

table.PrimaryKey("PK_children”, x => x.id);

H

Figura 7. Exemplo de Migration com Entity Framework Core

facilitacdo da comunicagdo entre a aplicacdo e 0s recursos
externos, como bancos de dados, servicos web, sistemas de
arquivos, entre outros.

A camada Repository (pasta Repositories) € utilizada para
separar da camada de regra de negécio da aplicagdo, dessa
forma toda a 16gica relacionada com acesso a dados € encap-
sulada sendo assim as entidades nio sdo afetada, tendo assim
alguns beneficios na utilizagdo do padrdo Repository como
evitar duplicacdo de cddigo, impulsiona o uso de inje¢do de
dependéncia e facilmente alterar a forma como armazenamos
os dados sem afetar o projeto como um todo.

Partindo para a parte do Frontend, com sua estrutura repre-
sentada no lado direito da figura 4, a pasta app ¢ uma das mais
importantes do Next.js. Contendo os arquivos reponsaveis por
definir as pdginas da aplicac@o, portando cada pasta com um
arquivo ’page.tsx’ € automaticamente criado uma péagina para
uma rota acessivel na aplicacdo, facilitando assim a navegagdo
dentro do sistema.

Ja a pasta public € usada para armazenar arquivos estiticos
que serdo acessiveis de forma publica, como as imagens e
giffs utilizados no sistema. A pasta contexts ¢ utilizada para
armazenar os contextos da aplica¢do usando a context api do
React como o contexto de autenticacdo armazenando dados
do usudrio, Token e outros, sendo assim é possivel acessar
e atualizar o estado global independente da hierarquia dos
componentes da aplicagdo.

Na pasta components sdo armazenados oS componentes a
serem reutilizados em toda a aplicagdo. Como componentes
de Input, Cabecalho e entre outros, sendo assim evitando a
duplicacdo de codigo e agilizando o processo de desenvol-
vimento, em types sdo armazenados os tipos compartilhados
por toda a aplicagdo com Typescript, em utils tratam se de uti-
litdrios que sdo utilizados pela aplicacdo como de formatacao
de data, valor monetario dentre outros.

Na pasta services se trata dos servicos que se comu-
nicam com o backend via requisicdo http, criando nela a
implementagdo dos seus métodos put, post, get, delete todos
utilizando a biblioteca axios que é uma biblioteca que simplica
a comunicagdo via protocolo http, criando também interceptors
do axios que servem como um middleware para tratar possivel
problemas ou respostas das requisi¢des.

Organizando assim o cédigo do frontend, é possivel criar
uma estrutura clara e de facil manutencao, separando bem cada
responsabilidade, facilitando a manuten¢do e reutilizacdo de

codigo, enconomizando o tempo e o esfor¢co no desenvolvi-



mento.

VI. RESULTADOS

Neste trabalho, concretizou-se a implementacdo de um
sistema web destinado ao acompanhamento e a geracdo de
gréficos relacionados ao crescimento infantil.

Ao longo do desenvolvimento do projeto, a escolha da
linguagem Typescript para o frontend foi deliberada, dada a
sua capacidade de introduzir tipagem estdtica ao Javascript.
Essa escolha visa facilitar a manutencio do cédigo e mitigar
possiveis erros. A tipagem estatica permite a defini¢do precisa
das propriedades que um componente ird receber, bem como
a especificacdo da fungdo e do seu retorno. Essa abordagem
contribui para a deteccdo precoce de erros de tipo e referéncia
nula, simplificando corre¢des e fornecendo suporte ao Intelli-
Sense do editor, que automaticamente adiciona documentacio
ao codigo.

A implementacdo adotou o framework Next.js, que oferece
uma renderiza¢do hibrida, seja no lado cliente ou no lado
do servidor. Essa escolha visa agilizar a entrega inicial de
contetido, aprimorando o desempenho da aplicacdo. Além
disso, a biblioteca shadcn/ui foi utilizada como conjunto
de componentes pré-construidos. Seguindo o conceito de
copy/paste, essa biblioteca disponibiliza componentes base
com cdédigo-fonte aberto, permitindo ajustes conforme ne-
cessario. A partir desses componentes, foi possivel criar
adaptacdes personalizadas, alinhadas ao contexto da aplicacgdo.

A Figura 8 ilustra a pagina inicial apds o login do pediatra,
apresentando todos os pacientes e possibilitando a pesquisa
por nome. Na barra superior, encontra-se um menu na lateral
esquerda, fornecendo opcdes para o gerenciamento de pacien-
tes e responsdveis. A direita, hd o gerenciamento do usudrio
logado. As agdes na tabela incluem editar, excluir, gerenciar
e gerar diversos graficos, como os das ultimas consultas, o
gréfico de percentil médio P50 e os gréficos Escore-z.

Sobre a tabela da Figura 8, destaca-se a presenca de um
botdo para a adi¢do de novos registros. Ja na Figura 9, observa-
se a interface para o registro de novos pacientes, demandando
a insercdo de informacdes essenciais, tais como nome, data de
nascimento, género e responsavel pela crianca.

Na terceira op¢do destacada na Figura 10, concentra-se a
gestdo das consultas do paciente, possibilitando a execugdo de
acdes como edicdo, exclusdo e inclusdo de novas consultas.
Para a adicdo, é imperativo fornecer informagdes cruciais,

como altura, peso, perimetro cefdlico, observacdes e a data
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Pacientes.
Gerenciamento de Pacientes

Responséveis
Cadastro de Responsaveis

acientes

+  Pesauise

Colunas

(@] Nome. Aniversario Acdes
O Joaozinno 17 de jan. de 2020 VR o
(u] Mariazinha 1 de jan. de 2022 VAR BROSR A G

0 de 2 Linha(s) selecionada(s) Anterior  Proxima

Figura 8. Tela inicial de Gerenciamento de Pacientes

Cadastro de Crianga
Informe o nome
Nome
Informe a data de nascimento

ad/mm /aaza

Selecione o género

Figura 9. Tela de cadastro de novo paciente

da consulta, conforme ilustrado na Figura 10. Esses detalhes
revestem-se de importancia crucial no acompanhamento do
paciente, viabilizando a andlise por parte do pediatra e, adici-
onalmente, facilitando a geracdo dos graficos pertinentes.

Na quarta opcdo apresentada na Figura 8, sdo exibidos
os graficos que resumem as ultimas 10 consultas realizadas,
conforme representado na Figura 11, onde um exemplo é apre-
sentado. Este gréfico proporciona uma visdo abrangente dos
registros mais recentes, possibilitando um acompanhamento
facil da evolucdo dos pacientes e identificacdo de eventuais
desvios.

Ao selecionar a quinta op¢do na Figura 8, acessamos os
gréaficos de percentil P50. O percentil 50 (P50) representa a
mediana, indicando que metade da populagdo estd acima e a
outra metade estd abaixo desse valor. Assim, o P50 figura
como uma medida central na distribuicio do crescimento

infantil.



Cadastro de Consulta

Informe a altura em Centimetros.

Altura

Informe o peso em Kios
Peso
Informe o perimetro ceféico
Perimetro Cefdlico em Centimetros
Observagses
Observages
Informe a data da consulta

dd/mm/aaaa =]

Confirmar

Figura 10. Tela de cadastro de consultas

Resumo das Ultimas consultas do paciente Joaozinho X

® perimetro Cefélico

® Atwra
Peso

2
710172023

R0z 1770372023 e 1700772028

Data

Figura 11. Resumo das dltimas 10 consultas

Ao representar graficamente o crescimento infantil com a
média P50, estabelecemos uma linha de base para o desen-
volvimento tipico da populagdo. Em outras palavras, se uma
crianga estd no P50, seu crescimento € considerado normal
para a respectiva faixa etdria. Essa comparagdo é evidenciada
na Figura 12, que ilustra a andlise de peso em relagdo a média
P50.

Ao clicar na sexta op¢do na Figura 8, somos direcionados
aos graficos de Escore-z, uma medida estatistica que indica
quantos desvios padrdo um valor especifico se encontra em
relacdo a uma média de referéncia.

Um Escore-z de O sinaliza que a medida da crianca esta
em conformidade com a média da populagcdo de referéncia.

Por exemplo, um Escore-z de +1 indica que a medida da

Graficos comparativos com percentil médio P50 do paciente Joaozinho X

Peso

® Meédia P50

® peso

2 % 3 3 40 & 4 4 & 0 2 S 5%

Meses devida

Figura 12. Grafico comparativo com percentil P50

® Media PSO

crianca estd um desvio padrdo acima da média, enquanto um
Escore-z de -1 indica que estd um desvio padrdo abaixo, como
exemplificado na Figura 13.

Graficos Escore-z do paciente Joaozinho

Peso x Idade de 0 a 5 anos
“ ® Escorez3
® Escorez2

Escorez-1
® Escorez0
® Escorez1
® Escorez2
® Escorez3

® paciente

Meses devida

Altura x Idade de 0 a 5 anos

o ® Escorez3

® Escorez2

20

Escorez-1

Figura 13. Grifico Escore-z

A Figura 14 ilustra a pdgina de gestdo de responsdveis, na
qual é vidvel realizar todas as operagdes relacionadas a criagao,
edi¢@o e exclusdo de informagdes acerca do responsavel.

Apés a liberacdo de acesso pelo pediatra ao responsavel pela
crianca, este tem a capacidade de visualizar as orientacdes
registradas no sistema ao efetuar o login. Essa pritica nio
apenas aprimora a comunica¢do, mas também promove a
consisténcia nas informacdes fornecidas, facilitando o acesso
e a compreensio das instrugdes. Esse processo culmina em

cuidados mais eficazes e personalizados para as criangas,
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Figura 14. Tela de Gerenciamento de Responsaveis

fomentando seu crescimento e desenvolvimento saudaveis,

como ilustrado na Figura 15.
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Consulta do dia 15 de out. de 2023

Certifique-se de que a crianga tenha uma dieta equilibrada, incluindo uma variedade de frutas, vegetais, proteinas magras, gréos integrais e
laticinios. Evite excesso de doces e alimentos processados.

Consulta do dia 1 de set. de 2023

Crescimento em ritmo padr&o

Consulta do dia 5 de out. de 2023

Incentive o consumo regular de dgua. Manter a crianga bem hidratada é fundamental para o funcionamento adequado do corpo e o
crescimento saudavel.

Consulta do dia 10 de out. de 2023

Garanta que a crianga tenha um bom sono. Crie uma rotina regular de horarios de dormir e acordar, e certifique-se de que 0 ambiente seja
propicio para um sono tranquilo.

Consulta do dia 1 de ago. de 2023

Mantenha um calendério de consultas de rotina com o pediatra. Isso permite monitorar o crescimento e desenvolvimento da crianga, e
identificar qualquer preocupagao precocemente.

Figura 15. Tela de Gerenciamento de Responséveis

VII. CONCLUSAO

Este trabalho delineou o desenvolvimento de um sistema
web dedicado ao acompanhamento e suporte ao crescimento
infantil, utilizando gréficos e andlise de informacdes como fer-
ramentas principais. O sistema foi concebido com o propdsito
de simplificar a andlise do pediatra, elevando a qualidade das
consultas e otimizando o acompanhamento realizado pelos
profissionais de pediatria.

A escolha da metodologia agil FDD (Feature-Driven Deve-
lopment) para o desenvolvimento deste projeto foi motivada
por sua adaptabilidade a mudancas em qualquer fase do
projeto. Os principais diagramas dessa metodologia foram
empregados para exemplificar a constru¢do do sistema, repre-
sentando 0s processos, a arquitetura e os requisitos de forma

clara.

Como sugestdes para trabalhos futuros, seria valioso con-

siderar o desenvolvimento de um aplicativo mével comple-

mentar. Isso permitiria aos pais acompanhar os dados de cres-

cimento de maneira mais conveniente e receber orientacdes

de forma acessivel. Além disso, o aplicativo poderia oferecer

funcionalidades offline para acesso aos registros, assegurando

disponibilidade em locais com conexdo limitada. Introduzir um

recurso de chat na aplicagdo também seria benéfico, facilitando

a comunicagdo direta entre o pediatra e os pais. Isso possibili-

taria esclarecimento de ddvidas, fornecimento de orientagdes

em tempo real e manutencdo de um acompanhamento mais

préximo ao longo do processo de crescimento da crianca.
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